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CERTIFICADO DE CONCLUSÃO DE CURSO 
 

Certificamos que BRYAN DE OLIVEIRA ESQUIVEL demonstrou aproveitamento SATISFATÓRIO 
para a trilha de treinamento NR-06, NR-20 E BENZENO – INICIAIS conforme especificado abaixo. 

 
Campo Grande, MS – 9 de maio de 2026 

 
 
Norma regulamentadora 06 (NR-06) – 4 horas  
  
a) Usar, utilizando-o apenas para a finalidade a que se destina; b) Responsabilizar-se pela guarda e conservação; c) Comunicar 
ao empregador qualquer alteração que o torne impróprio para uso; d) Cumprir as determinações do empregador sobre o uso 
adequado. 
  
Norma regulamentadora 20 (NR-20) – Básico – Classe 1 – 4 horas  
  
1. Inflamáveis: características, propriedades, perigos e riscos; 2. Controles coletivo e individual para trabalhos com 
inflamáveis; 3. Fontes de ignição e seu controle; 4. Procedimentos básicos em emergências com inflamáveis; 5. 
Conhecimentos e utilização dos sistemas de segurança contra incêndio com inflamáveis.  
 
Exposição Ocupacional ao Benzeno em Postos de Serviços Revendedores de Combustíveis Automotivos – 4 horas 
 
a) riscos de exposição ao benzeno e vias de absorção; b) conceitos básicos sobre monitoramento ambiental, biológico e de 
saúde; c) sinais e sintomas de intoxicação ocupacional por benzeno; d) medidas de prevenção; e) procedimentos de 
emergência; f) caracterização básica das instalações, atividades de risco e pontos de possíveis emissões de benzeno; e g) 
dispositivos legais sobre o benzeno. 
  
Conteúdos adicionais comuns: Aspectos comportamentais, riscos relacionados ao não uso do EPI, e combate à incêndios. 
 
 
 
 
  
Carga horária-conteúdo: 12 horas 
Início do curso: 10/04/26 
Fim do curso: 09/05/26 

Acesse e confira:
escolamultiverso.com.br/conf
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Sandro Luiz Barth - Resp. Técnico 

Téc. Seg. no Trabalho 0039235/SC 
Instrutor e Coord. Ensino 

Guilherme Doemer Bocchi - Resp. Técnico 

Eng. de Seg. CREA/SC 182670-9 
Anotação de Resp. Téc. 10247095-6 

Assinatura do aluno 
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