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CERTIFICADO DE CONCLUSAO DE CURSO

Certificamos que DOUGLAS JUNIOR GERALDO DA SILVA demonstrou aproveitamento SATISFATORIO
para o curso NR-10 BASICO + NR-35 - RECICLAGENS

Palhoga, SC - 20 de abril de 2026

Curso de capacitagdo em saude e seguranga no trabalho
Seguranga em instalagdes e servigos em eletricidade — 8 horas, Norma regulamentadora 10 (NR-10)

Conteudo programado compativel com a norma:
Riscos em instalagdes e servigos com eletricidade e Riscos adicionais, Medidas de controle do risco elétrico e dos Riscos

adicionais, Condi¢des impeditivas, EPC e Sinalizagao, EPI, Discussao e estudo de casos, Responsabilidades, e Aspectos
comportamentais.

Segurancga no trabalho em altura - 8 horas, Norma regulamentadora 35 (NR-35)

Conteudo programado conforme a norma:

a) Normas e regulamentos aplicaveis ao trabalho em altura; b) Analise de Risco e condigdes impeditivas; c) Riscos potenciais
inerentes ao trabalho em altura e medidas de prevencgao e controle; d) Sistemas, equipamentos e procedimentos de protegao
coletiva; e) Equipamentos de Protegéao Individual para trabalho em altura: selegéo, inspecgao, conservagao e limitagao de uso;
f) Acidentes tipicos em trabalhos em altura; g) Condutas em situagdes de emergéncia, incluindo nogdes de técnicas de resgate
e de primeiros socorros. Contelido adicional: Aspectos comportamentais e escada de uso individual como meio de acesso ou
como posto de trabalho para trabalho em altura.

Carga horaria-conteddo: 16 horas . E"ﬂfu@
Inicio do curso: 14/04/26 Acesse e confira: F i
Fim do curso: 20/04/26 escolamultiverso.com.br/confere  I=%pg=as
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Sandro Luiz Barth - Resp. Técnico Guilherme Doemer Bocchi - Resp. Técnico Assinatura do aluno
Téc. Seg. no Trabalho 0039235/SC Eng. de Seg. CREA/SC 182670-9 Documento de identidade
Instrutor e Coord. Ensino Anotacao de Resp. Téc. 10247095-6
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Léo Roberto Seidel — Resp. Técnico
Eng. Ele. e Seg. CREA/SC 070.586-7
Anotagao de Resp. Técnica 10281271-7
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